
 

 

Ayude a su estudiante preferido sentirse   

   “Seguro, Fuerte y Libre”… 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

Cada año, el programa de NJ CAP entrena a más de  100,000 niños y unos 15,000 

adultos alrededor del estado aprender estrategias de auto-protección.  

Si NO quiere que su niño participe en el programa mande una nota a la maestra.   

Mas tardar el Viernes, 12 de Julio.          

YMCA Summer Program proveerá un 
entrenamiento dirigido por el programa CAP en 

la cual les enseñara a nuestros estudiantes 
como: 

 Prevenir el abuso y acoso escolar (Bullying) 
 

 Tener una actitud asertiva sin tener que actuar de 
forma agresiva 

 

 Aprender estrategias de auto-protección para 
poder mantenerse libres del abuso sexual, el 
secuestro de menores y otras situaciones 
potencialmente peligrosas. 

 

Este entrenamiento será más efectivo   
si es reforzado en el hogar. 

 

           

 

                         

                           Queridos Padres: 

Le exhortamos que asistan al taller para adultos  y 
así podrán repasar con sus hijos(as) las estrategias 
que ellos aprenderán durante su taller de clase. 

       Fecha: 
 

       Hora: 
 

       Lugar: 
 
                       Aprenda más sobre CAP  
                  www.njcap.org 

11 de Julio 2024 Jueves 

7:00 – 8:00pm 

https://zoom.us/j/6098053253 

passcode 0711 

El Programa de NJ Child Assault Prevention (CAP)                                                                   
es un programa del Departamento de Ninos y Familia (NJ Department 
of Children and Families)  y tiene el apoyo del distrito escolar local.   

https://zoom.us/j/6098053253

